
 

Op onze verstillende meditatiezolder dompelen we ons helemaal onder in een sfeer van rust en 
harmonie. Na een ontspannende meditatie neemt Marieke Tinel jou mee op een heilzame klankreis. 
Met relaxerende klanken van windorgels, native flutes, duim(piano), klankschalen, kigonki, 
monochord, enz. als reisgezellen.  

 

Programma 

✓ 19u15-19u45       Welkom en meditatie (Karen) 
✓ 19u45-20u45       Klankrelaxatie (Marieke) 
✓ 20u45-21u15       Theemoment  

 

Praktisch 

✓ Datum: 21/12/2023 - 19u15-21u15 
✓ Locatie: Roter 27 te Zottegem 
✓ Prijs: 25 euro, incl. thee. Bedankt om het vooraf over te schrijven op BE80 7350 4837 3177. 
✓ Inschrijven: info@karencoacht.be – 0486 03 40 78 

https://narrante.be/about/
mailto:info@karencoacht.be

